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Metodologia badawcza

Badanie zostato zrealizowane w okresie :
03.12.2018 -18.12.2018,

metodg ankiety internetowej CAWI

(ang. Computer Assisted Web Interview).

Proba badawcza:

swielkos¢ proby badawczej: 600 osob sposrod 731
respondentéw badania, zgodnych z charakterystyka préby
badawczej;

«dobor proby: warstwowo-losowy;

«charakterystyka proby badawczej: reprezentatywna dla
dorostych mieszkancéw Poznania na poziomie wieku i pici.
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Podsumowanie menedzerskie

Ponad 80% Poznaniakow uczestniczg cych w badaniu deklaruje
uprawianie sportu co najmniej raz w tygodniu (71% kilka razy w tygodniu,
12% raz w tygodniu). Zaledwie 4% mieszkarn cow Poznania dekiaruje, ze
nie uprawia aktywnosci fizyczney.

Najpopularniejszyrni formami aktywnosdi fizycznej wsrod Poznaniakow
Sg Jazda na rowerze, ptywanie | bieganie.

Glowng motywacjg do uprawiania aktywnosci fizycznej stanowi che¢
poprawy samopoczucia i odreagowania stresu, a takze czerpanie
przyjemnosci z uprawiania sportu.

Jako przeszkody i ograniczenia w uprawianiu aktywnosci fizycznef
mieszkan cy Poznania wskazujfg przede wszystkim brak czasu (blisko
55%), atakze brak odpowiednief infrastruktury sportowej w rniescie
(30% respondentow).
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Podsumowanie menedzerskie

Najpopularniejsze kiuby sportowe wsrod Poznaniakow to Lech Poznan,
Warta Poznari, Olimpia Poznarn, KS Posnania oraz PSZ Poznar. Najwie cej
aktywnych kibicow (interesujgcych sie biezgcymi wydarzeniami oraz
chodzgcych na mecze) ma Lech Poznan.

Najpopularniejsze wydarzenia sportowe wsrod respondentow badania to
Bieg Niepodlegtosci oraz PKO Poznan Pamaraton — ich znajomosc¢ lub
aktywny udzia jako kibic albo zawodnik deklaruje blisko 90%
respondentow.

Zdaniermn ponad potowy Poznaniakow, Miasto powinno organizowaé
wie cef wydarzen promujgcych aktywnosc¢ sportowg wsrod mieszkan cow.

Najpopularniejszymi elernentami infrastruktury sportowej wsrod
Poznaniakow sg $ciezki rowerowe, natorniast najczescief odwiedzanym
obiektern sportowyrm sg Terrmy Maltanskie.
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Podsumowanie menedzerskie

Zdaniem rmieszkancow, priorytetemn dla wadz Miasta powinna by¢ budowa nowej hali
widowiskowo-sportowej, o pojernnosci kilkunastu tysfecy osob.

Place zabaw dla dzieci, boiska wielofunkcyjne typu Orlik oraz sieci $ ciezek rowerowych
to obiekty sportowe i elernenty infrastruktury sportowej, ktére w opinii najwie kszejf
cze$ci respondentow powinny znalez¢ ske w kazdej dzielnicy.

Zdaniem respondentow gtownyrm obszarem dzigan wiadz Miasta powinien by¢ rozwoj
sportu dzieci i modziezy, a takze rozwijanie rekreacyjnej infrastruktury sportowej dla
mieszkan cow.

Ponad 1/3 mieszkan cow wskazata, ze Miasto Poznaé¢ powinno wyznaczy¢ kiuczowe
dyscypliny sportu, na ktorych rozwoju be dzie ske skupiac. Najczes ciej wymieniane
dyscypliny to pkka nozna, lekkoatletyka, koszykowka, rugby i wioslarstwo.

Zdaniem respondentow, najwikkszy wptyw na poziorn dofinansowania dla poznanskich ,
klubow powinna miec¢ liczba szkolonych dzieci, osiggane wyniki sportowe, a takze r
organizacja wydarzen dla mieszkan cow i dzigtania spoteczne.
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Czy podejmuje Pan/Pani aktywnosc fizyczna lub uprawia
sport? Jesli tak, to jak czesto?

Nie podejmuje
aktywnoscifizycznej
4%

Rzadziejniz raz w

tygodniu \

13%

Razw tygodniu
12%

Ponad 80% respondentow deklaruje podejrnowanie aktywnosci
fizycznej przynajmniej raz w tygodniu. 4% respondentow nie
podejmuje aktywnosci fizycznej.
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Czy podejmuje Pan/Pani aktywhoéé fizyczna lub uprawia sport? Jesli
tak, to jak czesto?

65iwiecejlat
45-64 lata
25-44 |ata

18-24 lata

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mKilka razy w tygodniu ~ BRazwtygodniu  ®Rzadziejniz raz w tygodniu  ENie podejmuje aktywnoscifizycznej

Najaktywniejszg grupg wiekowg sq respondenci w wieku 25-44 lat.
Najmniej aktywng grupg stanowig osoby w wieku 65 i wie cej Iat.
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lle godzin w ciagu tygodnia poswieca Pan/Pani na aktywnosc¢
fizyczna?

37% respondentow dekiaruje aktywnos¢ fizyczng przez 2-4 godziny
w ciagu tygodnia. Najmniej (17%) respondentow deklaruje aktywnosé
mnief niz 1 goadzine w tygodniu.
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Jaka srednig kwote wydaje Pan/Pani na aktywnosc¢ fizyczna
w ciggu miesigca?

?

Zdecydowanie najwieksza cze$¢ respondentow (38%) deklaruje r

wydatki ponizej 50 2 miesike cznie na aktywnosc fizyczng. 25% F
respondentow dekiaruje wydatki na poziornie 51-100 A. i
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Jakie sa gtovwne powody, dla ktérych uprawia Pan/Pani sport?

20.00%
70.00%
60.00%
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20.00%
10.00%
0.00% L
Jestdla mnie Zapewnia mi Pozwalami Pozwalamibyé Jestdlamnie  Sportstal sie Trudno
zroctem lepsze dobrze zdrowymi sposobem modny. aja powiedzied
przyjemnoscii samopoczucie i wygladadimie¢ utrzymywad spedzania podaZzamza
rozrywki pozwala tadna sylwetke kondycje czasuwolnego trenclami
odreagowad fizyczhna z przyjaciotmii
stres rodzina
Inne odpowiedzi:

s jest dla mnie pracg nad charakteremn i walkg ze stabos ciami

* Jest to moja najwieksza z yciowa pasja,

«dobrze wptywa na mojg psychike i motywacje do innych dziaan,

e jezdze rowerem do pracy w trosce o $srodowisko, mam samochod.

Gtléwnyrn powodermn uprawiania sportu jest lepsze samopoczucie i odreagowanie
Stresu, a takze dbanie o zdrowie i utrzyrnanie kondycji fizycznef
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Jaka jest najwieksza bariera, uniemozliwiajaca lub
ograniczajaca Pana/Panig w uprawianiu sportu/w aktywnosci
fizycznej?

60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

Najczestszg barierg w uprawianiu sportu jest brak czasu — dekiaruje to
ponad 50%. Kolejng wazng barierg jest brak odpowiedniej infrastruktury
(30%) oraz utrudniony doste p do obiektow sportowych.
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Czesc 2:
Postrzeganie lokalnych
organizacji sportowych
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Jakie poznanskie kluby sportowe (miodziezowe, seniorskie)
Pan/Pani zna?

Najpopularniejsze odpowiedzi
Nie znam
Lech Poznan
Warta Poznan
Olimpia Poznan
IKS Posnania
PSZ Poznan
Black Roses Posnania
Enea Energetyk Poznan
PSZ Poznan ..
Biofarm Basket Poznan )
MUIKKS Poznan

Najczescief wyrnienianymi kiubarmi w pytaniu o znajornosc spontaniczng byt
Lech Poznan oraz Warta Poznan. Czesto pojawiata sie rowniez odpowiedz ,, Nie
znam’, ktora sygnalizuje brak wiedzy rmieszkan cow odnosnie lokalnych kiubow.
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Czesc 3:
Wydarzenia sportowe
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O ktérych z wymienionych Wydarzeﬁ sportowych slyszal Pan/Pani
lub uczestniczytw nich?

Mizdzynaroclowy Turnizj Tenisa Ziemnego Mezezyzn
Challanger ATF Foznan Open

Eliminacje Druzynowych Mistrzostw Europy wtenisie stolowym
kobiet Polska - Ukraina

Cavaliada —Miedzynarodowe Halowe Zawody w skokach przez
przeszkody

Eieg Mispodlegtosci Poland 2012

PKO Poznan Maratonim. Macizgja Frankiewicza
UCIGrand Fondo Poznan Bike Challenge
Miodziezowe Mistrzostwa Swiataw Wioslarstwie {u-23})

Super League Triathlon Poznan i Junior Poznan Triathlon

IX Memoriat Macieja Frankiewicza —Miedzynarodowe Zawocly
Kannew skokach przez przeszkody

Europejskie Zawocly Bocci BISFed 2018

Wings Fer Life World Run

M Bratem udziat jako zawodnik 0% 20%, 40%, GO% 0% 100%

Pl

m Bratem udlzial jako kibic

= Slyszatem o tym wydarzeniu. ale nie bralem udziatu jako kibic ani
zawadnik

Do najpopularniejszych wydarzen sportowych nalezg Bieg Niepodlegtosci oraz
PKO Poznarn Pdtmaraton - znajomosc¢ tych wydarzen lub aktywny udzia jako
kibic/zawodnik dekiaruje blisko 90% respondentow.
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Majac na uwadze aktualng bazé sportowa w miescie organizacja jakich
wydarzen sportowych Pana/Pani zdaniem powinna by¢ priorytetem
Miasta Poznan?
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Miedzynarodowe
zawodyw grach
zespotowych —hale

Mledzynarodowe
imprezy biegowe,
triathlonowe i

Miedzynarodowe
mecze pitkarskie —
Stadion Miejski

Miedzynarodowe

imprezy ptywackie — imprezy wioslarskiei

Termy Maltanskie

Miedzynarodowe

kajakowe —Tor

Miedzynarodowe
zawodyw innych
dyscyplinach

\f “a b

regatowy Malta sportowych —hale f
Poznanskich
Osrodkow Sportuii

Rekreacjii hal
Miedzynarodowych ’

Miedzynarodowych kolarskie, w ktérych
Targow Poznanskich, mogarywalizowac
Hala Widowiskowo- mieszkanhcy
Sportowa Arena Poznania

Targow Poznanskich

m Zdecydowanie sie zgadzam ~ mRaczejsie zgadzam m Trudno powiedzieé

H Raczejsie nie zgadzam uZdecydowanie sie nie zgadzam

Odpowiedzi na pytanie rozitiadaty sie w podobny sposob, najwie cef
pozytywnych odpowiedzi uzyskaa organizacja mie dzynarodowych imprez
wios larskich i kajakowych na torze regatowym Malta.
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Jak ocenia Pan/Pani dzialania Miasta Poznania w zakresie organizagji
wydarzen sportowych?

Uwazam, ze w
Poznaniu
organizowanych jest
duzo ciekawych
wydarzen sportowych
— miedzynarodowych,

o duzymznaczeniu oo
sportowym, oraz i _"-_-%{
lokalnych, - sy -
promujacych sport
wsrod mieszkancow
22%

Ponad 50% respondentow uwaza, ze w Poznaniu powinno byc¢ wiecej wydarzen
promujgcych aktywnosé¢ sportowg wsrod mieszkan cow.

27% badanych uwaza, ze Miasto powinno organizowac wiecej duzych,

mie dzynarodowych wydarzer sportowych.
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Czesc 4.
Infrastruktura sportowa
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Z ktorych z wymienionych obiektow sportowych korzystat Pan/Pani w
ciagu minionych 12 miesiecy (aktywnie lub jako kibic, podczas
wydarzen sportowych)?

Sitownie zewnetrzne I
Sciezki rowerowe
Boiska orliki

Termy Maltanskie
Lodowisko .Chwiatka™
Stadion Miejski

Stadion zuzlowy Golecin

Tor Regatowy Malta

Hala widowiskowo-sportowa Arena

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Zdecydowanie najwie cej respondentow (ponad 70%) korzystao ze
sciezek rowerowych. Kolejnym popularnyrm obiektern sg Termy
Maltan skie (niespetna 60%).
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Budowe lub modernizacje jakiego obiektu sportowego w pierwsze|
kolejnosci powinno wykona¢ Miasto Poznan? Prosze wskazac

jedna odpowiedz
Budowa Kortéw
Modernizacja staclionu ten|50W5 chz tiybunami

pitkarskiego przy Drocdze U

IModernizacja stadion DE‘b":Sk'E‘l
2uzlowego (:olecm 4%
5%

Budowa hali
lekkcatletycznej
5%

Zdaniern respondentow, budowa nowej hali widowiskowo-sportowej
powinna by¢ priorytetern dla wadz Miasta.
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Czesc S:
Ocena dziatan wtadz
Miasta Poznania
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Ktory z wymienionych obszarow powinien Pana/Pani zdaniem byc
priorytetem dla wiadz Miasta Poznania w zakresie rozwoju sportu?

I Finanscwanie

dziatalncsciklubcw w
sekcji sportu
profesjonalnego
Pozyskiwanie duzych 8%

e - wydarzen sportowych
osiagajacych wybithe = (Mistrzostwa Swiata,
vryniki na arenach

4 \ Europy. Polskiw
migdzynaradavrych wybranych dyseyplinach)
10%

3%

Organizacja wydarzen
sportovrych clla
mieszkancow ibiegi

masowe, pikniki /
sportowe, wydarzenia dla

czizcii mtodziezy
5%

Rozwijanie rekreacyjnej
infrastruktury sportowej
dlamieszkancéw
(sitownie plensrowe,
sciezkirowerowe,
ogodlnodostepne boiska)
33%

Tworzenizinfrastruktury
sportowej na potrzeby
sportu profesjenalnego

{stadlion lekkoatletycany.

hala sportowa)
,
g% Wsparcie sportowcow

incywidualnyech,

Zdaniem respondentow gtownym obszarem dziatan wiadz Miasta
powinien by¢ rozwodj sportu dzieci i modziezy, a takze rozwijanie
rekreacyjnej infrastruktury sportowej dla mieszkancow.
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Czy Pana/Pani zdaniem, Miasto Poznan powinno wyznaczy¢
kluczowe dyscypliny sportu (wazne ze wzgledu na historie,
popularnosc¢, sukcesy), na ktérych finansowaniu i rozwoju bedzie
sie skupiac¢?

Ponad /3 mieszkarn cow wskazata, ze Miasto

pitka nozna Poznac powinno wyznaczyc kiuczowe
lekkoatletyka dyscypliny sportu, na ktorych rozwoju be dzie
koszykoéwka ske skupiac. Najpopularniejszymi dyscyplinami
rugby wyrnienianymi przez respondentow bty ptka
wioslarstwo nozna, lekkoatletyka, koszykowka, rugby i

wioslarstwo.
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Dziekujemy
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