
 

 
 

 

XXX Konferencja Zdrowych Miast Polskich  

„Zdrowie mieszkańców jako element praw człowieka” 

Posiedzenie Komisji Praw Człowieka i Równego Traktowania ZMP 
Białystok, 31 maja – 02 czerwca 2023 roku 

 

PROGRAM 

 

Środa, 31 maja (Aula Magna, Pałac Branickich w Białymstoku, ul. Kilińskiego 1) 

14.00– 15.00 – rejestracja 

15.00- 17.00 – sesja plenarna 

- otwarcie konferencji – Prezydent Miasta Białegostoku 

- wystąpienie rektora Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku 

- wystąpienie Marii Piętak – Frączek, prezesa Stowarzyszenia Zdrowych Miast Polskich  

 
Wykłady inaugurujące: 
 
„Prawa człowieka jako fundament działań w samorządowych na przykładzie Sopotu – miasta praw 
człowieka” - Magdalena Czarzyńska-Jachim, przewodnicząca Komisji Praw Człowieka i Równego 
Traktowania Związku Miast Polskich, wiceprezydentka Sopotu. 
 
„Jak optymalnie pozyskać i wykorzystać dane o stanie zdrowia mieszkańców na przykładzie badania 
BIAŁYSTOK PLUS” - prof. dr hab. Karol Kamiński, Uniwersytet Medyczny  
w Białymstoku. 
  

19.00 – 20.00- kolacja  

 

Czwartek, 1 czerwca (Aula na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w 

Białymstoku, ul. Szpitalna 37) 

 

Posiedzenie Komisji Praw Człowieka i Równego Traktowania ZMP 

8.30 – 9.00 – rejestracja 

  

9.00 – 9.30 „Praktyczne narzędzia przeciwstawiania się mowie nienawiści obecnej w przestrzeniach 

publicznych” – Bartłomiej Ciążyński, wiceprezydent Wrocławia 

  

9.30 – 10.00  „Europejska Karta Równości Kobiet i Mężczyzn w Życiu Lokalnym” - Marta Mazurek - zastępczyni 

Przewodniczącej Komisji Praw Człowieka i Równego Traktowania Związku Miast Polskich, radna RM Poznania 

  

10.00 – 10.30 „Miasta Praw Człowieka” - dr Anna Strzałkowska, Justyna Białczak, Instytut Miast Praw Człowieka 

  

10.30 – 11.15 Dobre praktyki we wdrażaniu praw człowieka w Białymstoku 

  

moderator: Anna Maria Dobrowolska-Cylwik, pełnomocniczka Prezydenta Miasta Białegostoku ds. równego 

traktowania. 

  



 

 

 2 

✓ „Badania socjologiczne jako diagnoza miasta – raport  Styl życia dzieci i młodzieży 2023 i 

rekomendacje”  – Jerzy Mantur, wicedyrektor Centrum Kształcenia Ustawicznego w Białymstoku im. H. 

Sienkiewicza. 

  

✓ „Centrum Pomocy Dzieciom Stowarzyszenia Klanza w Białymstoku - działania na rzecz dziecka” - 

Anna Tuszyńska, dyrektor Centrum Pomocy Dzieciom 

  

✓ „Program Wychowawca podwórkowy” – Marzanna Grabarczyk, koordynator Programu Wychowawca 

Podwórkowy 

  

11.15-11.30 – przerwa  

  

11.30-13.00 „Instrumentalizacja praw człowieka i mowa nienawiści w dyskursie społecznym i politycznym. 

Dobre praktyki i mechanizmy zapobiegawcze wykorzystywane przez społeczeństwo obywatelskie” 

  

moderator: Anna Makówka-Kwapisiewicz - National Democratic Institute 

 

• Piotr Kwapisiewicz, Żydowskie Stowarzyszenie Czulent 

• Elżbieta Mirga-Wójtowicz, Ośrodek Badań nad Migracjami, Uniwersytet Warszawski 

• Aleksandra Zapolska, Fundacja Zustricz 

• Tomasz Słupik, Instytut Nauk Politycznych i dziennikarstwa Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach 

  

13.00-13.45 „Praktyczne rozwiązania wdrażania Praw człowieka w samorządach lokalnych” - Magdalena 

Czarzyńska-Jachim, przewodnicząca Komisji Praw Człowieka i Równego Traktowania Związku Miast Polskich, 

wiceprezydentka Sopotu 

  

13.45-14.15 – przerwa  

  

14.15 – 16.00 „Rozwój i funkcjonowanie Rad Kobiet, pełnomocniczek  i pełnomocników do spraw równego 

traktowania – jako narzędzia wsparcia samorządów we wdrażaniu praw człowieka” – Instytut Miast Praw 

Człowieka: dr Anna Strzałkowska, Justyna Białczak 

 

✓ Krótka prezentacja Rad Kobiet - aktualny stan formalny, rozwój rad, aktywności 

✓ Rady Kobiet jako sieć reprezentowana przez Ogólnopolskie Prezydium Rad Kobiet - wizja, misja, cele 

✓ rola Rad Kobiet we wprowadzaniu perspektywy praw człowieka na poziom lokalny 

 

 

ok. godz. 17.00 – zwiedzanie Muzeum Pamięci Sybiru 

19.00 - kolacja w Restauracji KAWELIN (ul. Legionowa 10) 

 

Piątek, 2 czerwca (Centrum Aktywności Społecznej Białystok, ul. św. Rocha 3) 

9.00 – 10.00 – Centrum Aktywności Społecznej Białystok– dobra praktyka: Centrum Spilno UNICEF 

Białystok 

10.00 – 11.30 – Skuteczna komunikacja w samorządach, a Prawa Człowieka - warsztaty otwarte dla 

mieszkańców Białegostoku (tbc) 

11.30 – 12.30 – dyskusja, wymiana doświadczeń, zakończenie konferencji 

ok. 13.00 – obiad 


